
(khoảng 80 phút)

Sinh tố nhiệt đới, Tảo mặt trời Spirulina với vừng, Bỏng gạo lứt ca 
cao, Bliss Balls chanh & hạt anh túc, Granola dừa & hạt, Phô mai 
hạt điều, Pate chay.

1,490,000++/ người

Lựa chọn 3 món từ các lựa chọn bữa sáng tốt cho sức khỏe và học 
cách để có thể chuẩn bị tại nhà. Các lựa chọn:

MÓN ĂN SÁNG TỐT CHO SỨC KHỎE
(Thuần Chay)

(khoảng 80 phút)

1,490,000++/ người

Món Việt cho người mới bắt đầu, học cách làm món gỏi cuốn & 
chả giò cũng như Bánh xèo Việt Nam luôn được yêu thích. Có sẵn 
lựa chọn thuần chay hoặc thông thường.

MÓN VIỆT YÊU THÍCH
(Thông Thường hoặc Thuần Chay)

LỚP HỌC NẤU ĂN TẠI TIA

Vui lòng đặt chỗ trước 24 giờ và lớp học có thể tổ chức cho 1 – 5 người. Giá trên được tính bằng Việt Nam Đồng, chưa bao gồm thuế giá trị gia tăng & 5% phí phục vụ.


