
(약 80분)

트로피컬 스무디 볼, 스피룰리나 고마시오, 코코아 케이크, 레몬 & 

포피 블리스볼, 코코넛 & 너트 가놀라, 캐슈 치즈및 비건 페이트 

중에서 선택합니다.

1,490,000++/ 인

건강에 좋은 아침식사 옵션에서 3가지를 선택하고 집에서 준비할 

수 있는 방법을 배웁니다. 

시그니처 웰니스 조식
(식물기반)

(약 80분)

1,490,000++/ 인

초보자를 위한 베트남 음식, 고이 꾸온 & 짜조 및 베트남 바인 

쌔오를 만드는 방법을 배우는 것이 항상 인기가 있습니다. 

식물기반 또는 일반 쿠킹 클래스를 선택할 수 있습니다.

좋아하는 베트남 음식
(일반 또는 식물기반)

TIA 쿠킹 클래스

수업은 24시간 전에 예약해야 하며 1-5명까지 진행할 수 있습니다모든. 모든 가격은 베트남 동 기준이며, 정부 세금 및 5% 봉사료가 부과됩니다.


